
ÂGE À L’ÉCRAN
YEUX
CHEVEUX
TAILLE

LANGUES

PROFIL
25-35 ANS
MARRON-VERT
CHATAIN FONCÉ
1,80M

FRANÇAIS (bilingue)
ANGLAIS (bilingue)
ESPAGNOL (bilingue)
ITALIEN (courant)

Théâtre d’improvisation
Dessin
Écriture Dramatique

Jeu en Anglais et Espagnol (avec accents)

Permis B

Théâtre d’improvisation
Voyages
Cinéma
Écriture Dramatique

DIVERS

contact@borisdlh.com

CONTACT
MAIL

0781641355
TÉLÉPHONE

@borisdlh
TWITTER - INSTAGRAM

FORMATION

Formation à la méthode Meisner à 
l’Actors Factory

Formation complète sur la préparation 
des rôles et le travail des scènes, la 
voix et l’expression corporelle

2016 ACTORS FACTORY
STAGE INTENSIF - Paris

Ateliers d’improvisation, spectacles sur 
scène, matchs d’impro, etc...

2014 - 2020 ATELIERS D’IMPROVISATION
ATELIERS HEBDOMADAIRES - Bordeaux

ROYAL CENTRAL SCHOOL
OF SPEECH AND DRAMA
COURS D’ÉTÉ - Londres

2018

EXPÉRIENCES

C O M É D I E N  P A R I S 
h t t p s : / / b o r i s d l h . c o m

BORIS DE LA HIGUERA

2017 Hi Five

Role de Vincent dans la web série Hi Five.
5 épisodes diffusés sur Youtube.

WEB SÉRIE - ROLE PRINCIPAL

2018 Navigation Privée

Role du Détective dans le court-métrage Navigation Privée.
Genre Polar / Film Noir. Diffusion en Festival et Internet. 

COURT-MÉTRAGE - ROLE PRINCIPAL

2019 Frères

Rôle de Paul dans le court-métrage Frères de Sabine Chellaoui
produit par Vertical Production. Diffusion en Festival.  

COURT-MÉTRAGE - ROLE PRINCIPAL

2019 Wish You Were Here

Rôle d’Alex dans le court-métrage Wish You Were Here réalisé
par Sébastien Appéré. Diffusion en Festival et Internet. 

COURT-MÉTRAGE - ROLE PRINCIPAL

2019 ADES

Rôle de Damien dans le court-métrage ADES réalisé par
Antoine May. Diffusion en Festival. 

COURT-MÉTRAGE - ROLE PRINCIPAL

2017 Mind Palace

Rôle de Steven Howard dans le court-métrage Mind Palace.
Genre Policier. Diffusion en Festival et Internet (35 000 vues)

COURT-MÉTRAGE - ROLE PRINCIPAL

COURT-MÉTRAGES

SCÈNE

2019 - 2020 Programme Long / Cycle Court

Production régulière du spectacle Programme Long / Cycle Court
avec la troupe parisienne Les Replikatou.

SPECTACLE D’IMPROVISATION

2017 - 2019 Cuisine et Dépendances

Production régulière du spectacle Cuisine et dépendances avec
la troupe bordelaise Les Caves d’en Dessous.

SPECTACLE D’IMPROVISATION

TV

2014 Résistances (TF1)
Silhouette (soldat anglais) dans la série Résistances sur TF1.
SÉRIE TV - SILOUHETTE

2018 Mongeville (France 3)

Figurant (policier) dans un épisode de Mongeville diffusé
sur France 3.  

SÉRIE TV - FIGURANT

2018 - 2019 Alexandra Ehle (France 3)

Silhouette de policier (séquence d’intervention) dans plusieurs
épisodes de la série Alexandra Ehle diffusé sur France 3.

SÉRIE TV - SILOUHETTE

2019 Il était une seconde fois (arte)

Figurant (ami de Gaspard Ulliel) dans plusieurs épisodes
de la série Il était une Seconde Fois diffusé sur Arte.  

SÉRIE TV - FIGURANT

AUTRES

Centres d’intérêts

Autres compétences

2019 Blondie Maxwell

Rôle de Pat Fredricks dans le long métrage d’anticipation
Blondie Maxwell réalisé par Julien Ivanowich. 

LONG-MÉTRAGE - SECOND ROLE

LONG METRAGES

 Nommé en tant que meilleur acteur étranger
au CKF International Film Festival

2019 SNCF

Voix off en français pour une vidéo interne au groupe SNCF.
VOIX OFF

2019 Bouygues Télécom

Rôle principal dans une publicité interne pour le groupe
Bouygues Télécom.

PUB

2017 Alliance-Com

Voix off en français pour un spot insitutionnel pour Alliance-Com. 
VOIX OFF


